
OBJETIVO:
Relato de caso de um participante que recebeu o 
diagnóstico de demência por doença de Alzheimer 
(DA) e as implicações do desejo de manter a 
atividade laboral. 

MÉTODO:

RESULTADOS:

Relato de caso de participante atendido em um 
estudo de coorte de envelhecimento e cognição 
(COG-AGING) da Faculdade de Medicina da 
Universidade Federal de Minas Gerais.

Paciente, sexo masculino, 76 anos, casado, 16 anos 
de escolaridade, advogado. Já aposentado, porém 
mantinha sua atividade laboral. Relatou queixa de 
memória, que foi ratificada pela esposa. Os testes 
cognitivos objetivos, incluindo avaliação 
neuropsicológica,  demonstraram perfil cognitivo e 
comportamental sugestivo de demência por DA. À 
avaliação da funcional ecológica, apresentava 
dependência parcial para as atividades de vida diária 
(AVDs) instrumentais e independência nas AVDs 
básicas. 

À ressonância magnética de encéfalo verificou-se 
Fazekas 1 e MTA 1. Observamos anosognosia 
importante. Desta forma, o paciente acreditava ser 
capaz de continuar exercendo sua profissão, mesmo 
com o relato familiar de limitação na continuidade da 
atividade.
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CONCLUSÃO:

.

DISCUSSÃO:
A DA relaciona-se à perda cognitiva lenta e 
progressiva,, que inclui as atividades laborais, o que 
não configura um problema para a maioria dos 
portadores de síndrome demenciais, uma vez que 
uma parcela significativa dos pacientes 
diagnosticados encontra-se aposentada. No Brasil, 
os pacientes com demência têm direitos 
previdenciários como aposentadoria por invalidez ou 
auxílio doença, contudo, não há um consenso na 
literatura de quando o paciente  é considerado 
incapaz para realizar suas atividades, qual será o 
papel do empregador nessa dinâmica e como o 
processo de aposentadoria deve ser implementado. 

Estudos são necessários sobre a capacidade de 
execução laboral em quadros demenciais iniciais.


